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Percorso di autoconoscenza

in gruppo a conduzione professionale sul tema:

Al fimone del]a mia vita

Ruoli, senso del dovere, scelte, ma anche sogni, intuizioni, talenti ... tutte forze interiori che
se ben armonizzate possono condurci e farci sentire nella nostra direzione.

Stiamo dando alla nostra vita, I'attenzione e gli strumenti necessari affinché diventi una meta
realizzabile?

Scopriamo insieme, in gruppo, in un percorso di autoconoscenza, come senftirci al fimone della

nostra esistenza, partendo proprio dal “porto” del quotidiano.

5 incontri presso la sala della Chiesa di Regina Pacis

dalle ore 18,30 alle ore 20,30
Costo: 110 Euro

Il corso ¢ rivolto a tutti e avra un numero massimo di 12 partecipanti.
Conduttore: Daniela Corradini
Counsellor Professionista ad indirizzo psicosintetico, riconosciuta dal CNCP (Coordinamento

Nazionale Counsellor Professionisti).

Calendario degli incontri:

- mercoledi 24 marzo - presentazione del corso e iscrizione
1. mercoledi 7 aprile
2. mercoledi 14 aprile
3. mercoledi 21 aprile
4. mercoledi 28 aprile
5. mercoledi 5 maggio

per prenotazioni e informazioni telefonare al
0471 971012 - segreteria Cooperativa Grafologia Morettina
335.8460231 - Daniela Corradini - dalle 19.00 alle 21.00
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